
 

 

 
 

 
Die Kinoadaption von Heinz Strunks Bestseller  

FLEISCH IST MEIN GEMÜSE. 
im Verleih von  

Universal Pictures International Germany  
 
 

Die Kinoadaption des autobiographischen Bestsellers „Fleisch ist mein Gemüse" von 
Heinz Strunk wurde unter der Regie von Grimme-Preisträger Christian Görlitz in 
Hamburg und Umgebung realisiert. Der Film ist eine Koproduktion von ndF: neue 
deutsche Filmgesellschaft mbH und dem NDR und wird von Universal Pictures 
International Germany im Frühjahr 2008 in die Kinos gebracht.  

 
Zum Inhalt:  
Hamburg/Harburg in der zweiten Hälfte der 80er Jahre: Erzählt wird die tragikomische 
Geschichte des 24jährigen Schüchterlings Heinz (MAXIM MEHMET), der als 
Mietmusiker mit der Band Tiffany's und deren Bandleader Gurki (ANDREAS SCHMIDT) 
im Paralleluniversum von Schützenfesten und Ü-30 Parties auftritt. Wenig erfolgreich 
läuft Heinz dabei Geld, Ruhm und vor allem der Frauenwelt hinterher. Mit einer Mutter 
(SUSANNE LOTHAR) in der Nervenklinik und einer überaus verzweifelten Nachbarin 
(LIVIA S. REINHARD) als permanentes Alltagsproblem versucht Heinz dennoch, mit 
wechselnden Sängerinnen (SUSANNE BORMANN, ANNA FISCHER) den Durchbruch 
als Musiker zu schaffen.  
Doch er findet sich immer wieder mit den Tiffany's bei dumpf-dörflichen Festen wieder. 
Der Alkoholkonsum steigt, das Essen wird radikaler (man isst Fleisch mit Fleisch statt mit 
Gemüse) und die spätpubertären Erstkontakte mit dem anderen Geschlecht erweisen 
sich als erstaunlich kompliziert.  
 
Autor Heinz Strunk fungiert als Erzähler der Geschichte, Rocko Schamoni ist in einer 
Gastrolle als Schützenkönig zu sehen. Regisseur Christian Görlitz hat auch das 
Drehbuch geschrieben.  
 
„Fleisch ist mein Gemüse" ist bereits das achte gemeinsame Projekt von ndF-
Produzentin Susanne Freyer und Regisseur Christian Görlitz. Die Produktion wurde von 
der Filmförderung Hamburg, dem nordmedia Fonds und einer Zuwendung des 
Deutschen Film- und Fernsehfonds gefördert.  
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Mit freundlichen Grüßen, 
Universal Pictures International Germany GmbH  
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